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ごにゆうがく

御入学、
ごしんきゆう

御進級おめでとうございます。
よう

養
ご

護
きよう

教
ゆ

諭の「
たなか

田中」です。みなさんが
まい

毎
にち

日
げん

元
き

気で
たの

楽しく
す

過ごせるよう

に、また
こころ

心 も
からだ

体 も
すこ

健やかに
せい

成
ちよう

長 していけるように、
ほ け ん し つ

保健室からせいいっぱいサポートします。どうぞよろしくお
ねが

願いいたします。 
こんげつ

今月の
ほ

保
けん

健
もくひょう

目標  

じぶん

自分の
からだ

体について
し

知ろう 

 ４月の保健行事予定    ＊変更になる場合があります。                     
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ほ
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健
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調
さ

査票、
け つ か く

結核
け ん し ん

検診
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は
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く ち
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健康
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運動器
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調査票 
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心
ぞう

臓検診
ちようさひよう

調査票（１年生のみ） 

１１日（火） しんたい

身体
そくてい

測定 ４．５．６年 じよう

上
げ

下
はん

半
そで

袖
たい

体
そう

操
ぎ

着・
じよ

女
し

子は
かみ

髪
がた

型に
ちゆう

注
い
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１２日（水） 
 

しんたい

身体
そくてい

測定 ２．３年 じよう

上
げ

下
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ぎ

着・
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女
し
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髪
がた
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メガネを持っている人は、持ってきてください。 身体

し ん た いそくてい

測定、
しりよく

視力、
ちようりよく

聴力  ひまわり 

１３日(木） しんたい

身体
そくてい

測定 １年生 じよう

上
げ

下
はん

半
そで

袖
たい

体
そう

操
ぎ

着・
じよ

女
し

子は
かみ

髪
がた

型に
ちゆう

注
い

意 

１４日（金） 
 

し

視
りよく

力・
ちよう

聴
りよく

力
けん

検
さ

査 ５年生 メガネを
も

持っている
ひと

人は、
も

持ってきてください。 
＊保健関係書類回収期限日（この日までに必ずご提出ください。） 

１７日（月） し

視
りよく

力・
ちよう

聴
りよく

力
けん

検
さ

査 ３年生  
 

メガネを
も

持っている
ひと

人は、
も

持ってきてください。 
 
 

１８日（火） し

視
りよく

力
けん

検
さ

査 ４年生 

１９日（水） し

視
りよく

力検査 ６年生 

２０日（木） し り よ く

視力・
ちようりよく

聴 力
け ん さ

検査 ２年生 

２１日（金） 内科検診 全学年 半袖
はんそで

の体操
た い そ う

着
ぎ

 

２４日（月） 
 

心臓検診 １年生 上下
じ ょ う げ

半袖
はんそで

の体操
た い そ う

着
ぎ

 

尿検査１日目 全学年 
とう

登
こう

校
ご

後すぐに
かい

回
しゆう

収
ぶくろ

袋 に
い

入れます。 
わす

忘れずに
も

持ってきましょう。 ２５日（火） 
によう

尿
けん

検
さ

査最終日 全学年 

 

 

 

 

お
はな

話しません    
わす  もの

忘れ物に
ちゆうい

注意します。  友達
ともだち

の結果
けっか

を見たり
み

 

からかったりしません。 

                        

お世話になる校医の先生方をご紹介します 

                 学校内科医  鈴木 隆史 先生（鈴木胃腸科クリニック） 

                 学校歯科医    神澤 正信 先生（そうぶ歯科医院） 

                 学校薬剤師    宮野 訓夫 先生（オリーブ健康館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■おうちの方へ■ 

 ４．５月は健康診断が続きます。健診の結果「異常の疑い」があった場合は「治療のお勧め」を配

布しますので、早めに医療機関へ行き、結果を学校までお知らせください。なお、学校で行う健康

診断は「スクリーニング」で、病気の診断をくだすものではありません。そのため、「病院へ行ったけ

れど異常がなかった」という場合もありますので、ご了承ください。 


