
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 12 月 

 

黒浜西小 保健室 
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 令和 2年も最後の月になりました。今年はどんな年でしたか？新型コロ

ナウイルスの影響で変わってしまったこと、我慢しないといけないことがた

くさんあったと思います。もうすぐ冬休みですが、引き続き感染症対策をし

っかり行った上で、楽しく過ごせるといいですね。また、お口の中を歯み

がきなどで清潔にすると、インフルエンザの感染リスクが下がると言われて

います。食後の歯みがきも忘れずにしましょう。現在、むし歯の治療が終

わっていない人は２８人います。歯科医院の受診をお願いします。 
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